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	ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ

ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΤΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

ΤΜΗΜΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΚΑΙ ΑΓΩΓΗΣ 

ΣΤΗΝ ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ
	ΔΗΜΟΚΡΙΤΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΡΑΚΗΣ

ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ 


Διαπανεπιστημιακό – Διατμηματικό  Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών
«Συμβουλευτική Ψυχολογία και Συμβουλευτική στην Εκπαίδευση, την Υγεία, την Εργασία»
**********************************************

       ΕΝΤΥΠΟ ΤΕΛΙΚΗΣ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΣΠΟΥΔΑΣΤΩΝ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ  ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ

(συμπληρώνεται από τους εσωτερικούς επόπτες)

	Φορέας/ Υπηρεσία
	

	Διευθυντής Υπηρεσίας
	

	Όνομα επόπτη


	

	Ειδικότητα επόπτη π.χ. κλινικός ψυχολόγος
	

	Ψυχοθεραπευτική κατεύθυνση επόπτη (εφόσον αντιστοιχεί)

(π.χ. ψυχαναλυτής)
	

	Προϋπάρχουσα εμπειρία στην εποπτεία μεταπτυχιακών σπουδαστών σε επαγγέλματα υγείας
	

	Όνομα ασκούμενου,-ης
	

	Διάρκεια πρακτικής άσκησης (συνολικός αριθμός ωρών)
	

	Κατανομή χρόνου πρακτικής άσκησης 

(ημερήσιος αριθμός ωρών)
	


Παρακαλώ συμπληρώστε τα παρακάτω στοιχεία
	Ι. Ψυχοδιαγνωστικό έργο

	1. Διαγνωστική εκτίμηση (π.χ. επιθετικότητα, κακοποίηση, διαταραχή πανικού, καταναγκαστική διαταραχή προσωπικότητας, κλπ.) o/η ασκούμενος,-η 

α. ήταν παρατηρητής,-τρια κατά τη διαδικασία διαγνωστικής εκτίμησης
β. συμμετείχε στο διαγνωστικό έργο (γράψτε αναλυτικά τη διάγνωση: ηλικία περιστατικού, κλπ.)



	2. Σε ποιες διαγνωστικές δοκιμασίες (αναφέρετε ποια τεστ-κλίμακες) ο/η ασκούμενος,-η

α. ήταν παρατηρητής,-ρια κατά τη χορήγηση

β. συμμετείχε ενεργά στη χορήγηση και σε ποιες φάσεις ενεπλάκη ενεργά (περιγράψτε: π.χ. ανέλαβε εξ ολοκλήρου τη χορήγηση, βαθμολόγηση  και αξιολόγηση των ευρημάτων)



	3. Σε ποιες περιπτώσεις ο/η ασκούμενος,-η (αναφέρετε τυχόν διάγνωση- αίτημα του περιστατικού και την ηλικία του)

α. ήταν παρών,-ούσα στη συνέντευξη 

β. συμμετείχε ενεργά στη συνέντευξη (περιγράψτε: έθεσε ερωτήσεις, κατέγραφε, κλπ)

γ. Σε ποιες τεχνικές συνεντεύξεων εκπαιδεύτηκε ο/η ασκούμενος,-η

δ. Μπόρεσε ο/η ασκούμενος,-η να περιγράψει με αντικειμενικότητα και σαφήνεια την προβληματική  συμπεριφορά και να αναγνωρίσει πιθανούς ενισχυτικούς ως προς την παθολογία αιτιολογικούς παράγοντες; Περιγράψτε.



	4. Σε ποιό εύρος ηλικιών ο/η ασκούμενος,-η 

α. ήταν παρατηρητής,-τρια στο διαγνωστικό έργο

β. συμμετείχε ενεργά στο διαγνωστικό έργο



	5. Ποιες και τι είδους δεξιότητες απέκτησε κατά τη γνώμη σας ο/η ασκούμενος,-η σχετικά με τη διαγνωστική διαδικασία;

                                Δεξιότητες

            Βαθμός ανάπτυξης δεξιοτήτων

Καθόλου
Μέτρια
Αρκετά
Πολύ
1.  Συλλογή κατάλληλων πληροφοριών

2. Οργάνωση πληροφοριών

3. Ενεργητική ακρόαση

4. Ανάπτυξη συνεργατικής σχέσης

5. Μη-κριτική αντιμετώπιση

6. Στοχευμένη παρατηρητικότητα

7. Ενσυναίσθηση
       8.  Άλλο 
       9.

Παρατηρήσεις:




	ΙΙ. Παρέμβαση

	1. Σε ποιες διαγνωστικές κατηγορίες (π.χ. επιθετικότητα, κακοποίηση, διαταραχή πανικού, καταναγκαστική διαταραχή προσωπικότητας, κλπ.) ο/η ασκούμενος,η

α. ήταν παρατηρητής,-τρια κατά την παρέμβαση

β. συμμετείχε στην παρέμβαση (περιγράψτε αναλυτικά την εμπλοκή του/ης ασκούμενου,-ης)



	2. Ο/ η ασκούμενος,-η έμαθε να διακρίνει ποια/ τι είδους θεραπευτική παρέμβαση ενδείκνυτο για τα περιστατικά που ενεπλάκη; Περιγράψτε.



	3.  Ο/ η ασκούμενος,-η ήταν σε θέση να αναγνωρίσει κάποια αλλαγή στην εξέλιξη του περιστατικού που ενεπλάκη κατά τη διάρκεια της θεραπείας αυτού; Περιγράψτε.



	4. Ποιες και τι είδους τεχνικές απέκτησε κατά τη γνώμη σας ο/η ασκούμενος,-η σχετικά με τη συμβουλευτική διαδικασία
                            Τεχνικές    

            Βαθμός ανάπτυξης δεξιοτήτων

Καθόλου
Μέτρια
Αρκετά
Πολύ
1. Ενεργητική ακρόαση

2. Διατύπωση ανοικτών ερωτήσεων

      3. Παράφραση
     4. Αντανάκλαση συναισθήματος
     5. Ενθάρρυνση 
     6. Ανατροφοδότηση

     7. Αντιπαράθεση
      8. Ερμηνεία
9. Σύνοψη
10. Επανάληψη 
11. άλλο 

Παρατηρήσεις:



	5. Ήταν σταδιακή και ολοένα αυξανόμενη σε βαθμό δυσκολίας και απαιτήσεων η εμπλοκή του/ης ασκούμενου,-ης στις φάσεις εργασίας του συμβουλευτικού ψυχολόγου/ συμβούλου; Περιγράψτε.



	6. Σε τι χρονικά πλαίσια κινήθηκε η σταδιακή εμπλοκή του,-ης ασκούμενου,-ης (π.χ. πρώτοι 3 μήνες intake και συνεντεύξεις, επόμενοι 7 μήνες ατομικά περιστατικά, κλπ.);




	ΙΙΙ. Εποπτεία

	1. Σε ποια συχνότητα πραγματοποιήθηκαν εποπτικές συναντήσεις με τον/ην ασκούμενο,-η;



	2. Περιγράψτε σύντομα τον στόχο και το γενικό περιεχόμενο των εποπτικών συναντήσεων




	ΙV. Διεπιστημονικές συναντήσεις

	
1. Ο/η ασκούμενος,-η συμμετείχε σε διεπιστημονικές συναντήσεις/ συμβούλια;

                                                    Ναι

Όχι



	2. Περιγράψτε το χαρακτήρα των διεπιστημονικών συναντήσεων στις οποίες συμμετείχε ο/η ασκούμενος,-η

       Συζήτηση περιστατικών
Εποπτική ομάδα

Θεωρητικές-θεματικές παρουσιάσεις                 
Άλλο                                                                      
Περιγράψτε



	3. Σε ποια συχνότητα (π.χ. 1 φορά την εβδομάδα, 1 φορά το μήνα, κλπ.) ο/η ασκούμενος,-η λάμβανε μέρος στις διεπιστημονικές συναντήσεις;



	4. Περιγράψτε τη συμμετοχή του/ης ασκούμενου,-ης στις διεπιστημονικές συναντήσεις (π.χ. ήταν απλά ακροατής,-ρια, συμμετείχε με παρουσίαση πληροφοριών για κάποιο από τα περιστατικά που ανελάμβανε, κλπ.)




	V. Εκπαιδευτικές δραστηριότητες

	
1. Συμμετείχε ο/η ασκούμενος,-η σε εκπαιδευτικές δραστηριότητες του φορέα σας;



                                          Ναι

Όχι



	2. Αν ναι, σε ποιες εκπαιδευτικές δραστηριότητες συμμετείχε ο/η ασκούμενος,-η (π.χ. ημερομηνία, τίτλος σεμιναρίου, ημερίδας, κλπ.);




	VI. Ερευνητικό έργο

	1. Συμμετείχε ο/η ασκούμενος,-η σε ερευνητικά προγράμματα του φορέα της υπηρεσίας;


                                          Ναι

Όχι


	2. Αν ναι, σε ποια ερευνητικά προγράμματα συμμετείχε ο/η ασκούμενος,-η;



	3. Περιγράψτε σύντομα τη συμμετοχή του/ης ασκούμενου,-ης στα ερευνητικά προγράμματα που συμμετείχε (π.χ. συλλογή και επεξεργασία δεδομένων, διοργάνωση, κλπ.)




	VIΙ. Αξιολόγηση του/ης ασκούμενου,-ης

Παρακαλώ αξιολογήστε τον/ην ασκούμενο,-η ως προς τα ακόλουθα σημεία



	1. Πώς αξιολογείτε την επάρκεια των θεωρητικών γνώσεων και τη δυνατότητα σύνδεσης του/ης ασκούμενου,-ης της θεωρίας με την πράξη (π.χ. ο ασκούμενος γνωρίζει πώς να εφαρμόζει τις επιστημονικές θεωρίες και μοντέλα σε πραγματικά κλινικά προβλήματα); 


	2. Ποια θεωρείτε ότι είναι η επάρκεια των γνώσεων και δεξιοτήτων του/ης ασκούμενου,-ης ως προς το διαγνωστικό έργο; (απόκτηση δεξιοτήτων διαγνωστικής εκτίμησης, ενεργή συμμετοχή στο διαγνωστικό έργο, κτλ)



	3. Ποια θεωρείτε ότι είναι η επάρκεια των γνώσεων και δεξιοτήτων του/ης ασκούμενου,-ης ως προς την παρέμβαση; (απέκτησε δεξιότητες παρέμβασης, ήξερε να διακρίνει τι είδους θεραπευτική παρέμβαση ενδείκνυται για κάθε περιστατικό;)


	4. Πώς αξιολογείτε την ικανότητα του/ης ασκούμενου,-ης να λειτουργεί ανεξάρτητα στην αντιμετώπιση των περιστατικών;



	5. Πώς αξιολογείτε την ποιότητα-καταλληλότητα των σχέσεών του/ης με τα περιστατικά που αντιμετώπισε

    (π.χ. τρόπος προσέγγισης, αποδοτικότητα, επάρκεια χειρισμών, κλπ.);



	6. Ο/η ασκούμενος,-η έκανε επαρκή χρήση της εποπτείας και κρίνετε κατάλληλη τη χρήση της

       ανατροφοδότησης που του/ης παρείχατε;



	7. Ποιες είναι οι δυνατότητες και τα αδύναμα στοιχεία του/της στην εκτέλεση των καθηκόντων       

του/ης και ως προς το μελλοντικό του/ης έργο του συμβουλευτικού  ψυχολόγου/συμβούλου;



	8. Πώς αξιολογείτε γενικά την καταλληλότητα της συμπεριφοράς του/της ασκούμενου,-ης στο    

χώρο της πρακτικής άσκησης; (π.χ. συνέπεια, τήρηση ωραρίου, κ.ά.)



	9. Πώς αξιολογείτε την επικοινωνία και συνεργασία του/της με τα μέλη της διεπιστημονικής  

ομάδας;



	10.  Πώς αξιολογείτε τη δική σας επικοινωνία και συνεργασία με τον/ην ασκούμενο, -η;

Θετικά σημεία:

Αρνητικά σημεία:




	VIΙΙ. Συνεργασία με συντονιστική επιτροπή του ΠΜΣ

	1. Είστε ευχαριστημένος,-η από την συνεργασία σας με το Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών του Πανεπιστημίου;

                                                               Ναι

Όχι



	2. Πώς αξιολογείτε την συνεργασία ως προς:

α. την συχνότητα της επαφής με την συντονιστική επιτροπή

β. την ανταλλαγή-διάχυση πληροφοριών

γ. κάποιο άλλο στοιχείο που επιθυμείτε να σχολιάσετε



	3. Τι έχετε να προτείνετε όσον αφορά στη βελτίωση των γνώσεων των σπουδαστών του ΠΜΣ για το έργο του  συμβουλευτικού ψυχολόγου/συμβούλου;



	4. Τι έχετε να προτείνετε ώστε να βελτιωθεί η συνεργασία με το ΠΜΣ στο θέμα της πρακτικής άσκησης των μεταπτυχιακών φοιτητών;




Σας ευχαριστούμε για τη συνεργασία!

                                                        Ο Επιστημονικός Υπεύθυνος του ΠΜΣ

Χαράλαμπος Πουλόπουλος

Αναπληρωτής Καθηγητής
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